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Massay-Kosubek Zoltan, az EPHA népegészségligyi koherencidért felelés képviseldje

Tisztelt Holgyeim és, Uraim, kedves kollégak!

Nagy oromomre szolgal, hogy az Eurdpai Népegészségligyi Szovetség (EPHA) részérdl megnyithatom ezt a
konferenciat. 2012 6ta ez a negyedik alkalom, hogy kifejezetten magyar vonatkozasu rendezvényt szervezink, és
ez a kitlintetett figyelem nem véletlen. De erre azonnal visszatérek.

El6szor szeretnék néhdny szot szolni az EPHA-rél: mikor az EU népegészséguigyi hataskort kapott 1993-ban,
megalakult az EPHA, ami népegészségiigyi civil szervezetekbdl, betegcsoportokbdl és egészségigyi
szakemberekbdl all6 eurdpai tarsadalmi szervezet, amely f6 célkitlizése az egészség javitdsa és a népegészségigy
hangjanak megerdsitése Eurépaban. Mara mar mintegy 87 tagszervezetink van, amelyek tobb mint fele globalis,
illetve hozzank hasonld eurdpai ernyészervezet. Mindazonéltal 22 tagallamban vannak nemzeti tagszervezeteink
is, igy Magyarorszagon is, ahol eddig a BEMOSZ csatlakozott az EPHA-hoz.

Alapelveink és értékeink kozll most harmat emelnék ki: fliggetlen, eurdpai és kozérdekd. Eurdpai politikai partoktdl,
tagallami kormanyoktdl, kereskedelmi érdekektdl fliggetlenll kizarélag a tagszervezeteink éltal kijelolt prioritdsokat
kovetve képviseljik a népegészséglgy eléremozditasat eurdpai viszonylatban.

De miért jott az EPHA Magyarorszagra negyedszer is? El6szor 2012-ben rendeztlink egy hasonld rendezvényt a
hazai betegszervezetekkel az Egészségiigyi Allamtitkdrsag éplletében roviddel a magyar EUs elndkséget
kovetden.

Masodszor 2016 aprilisban, briisszelben a magyar Allandd Képviselet szervezésében kertlt sor egy EPHA &ltal
tdmogatott rendezvényre, amely a magyar transzzsir szabdlyozas fényében a hasonld, eurdpai tiltds mellett tort
landzsat - egy népegészségiigyi intézkedés, amelyet az EPHA részérdl régdta szorgalmaztunk.

Harmadszor pedig 2016 oktéberében utazott az EPHA Magyarorszagra amikor a Koranyi Intézetet meglatogatva a
Kronikus Obstruktiv Tudébetegség (COPD) hazai helyzetérdl és szabalyozaséardl tajékozodtunk.

Mostani latogatasunkra szintén egy Iéguti megbetegedés apropdjan kerdl sor: méjus 7-e az asztma vildgnapja, ami
eurdpai €s magyar népbetegség. Eurdpa legtobb orszagaban az atlagos asztma prevalencia 5—-10% kordli. A hazai
asztmas betegek érdekképviseleti szervezeténél érdekldédve az ABOSZ felhivta a figyelmiinket, hogy hazankban
a tiddébeteg-gondozd intézetek altal nyilvantartott asztmésok szadma 2016-ban 300 000 f& volt. Az éves (]
megbetegedések szama az utébbi 5 évben 15 000—20 000 kozott mozgott. Ennek kapcsan a légszennyezettség
szerepe kritikus - nemcsak az asztma szempontjédbdl - amelynek fontossagara tekintettel kiilon panelvita keretéven
beszéllink majd errdl.

De miért ez a kitlntetett figyelem a magyar népegészségligynek? Azért, bér jollehet a hazai népegészségiigyi
helyzet ugyan hagy némi kivannivalét maga utan, de a magyar népegészségigyi szabélyozas tobb szempontbdl is
példaértékl: a népegészséglgyi termékado, a transzzsirok tiltdsa vagy a semleges dohanytermékcsomagolas
mind mind olyan szabélyozasi példak, amelyek Eurdpa szerte méltan szolgélnak hivatkozasi alapul. Es a transzzsir
esetében a magyar és més tagallamok példaja eurdpai mértékl szabalyozashoz vezetett. Ez kelléen érzékelteti,
hogy a tagéllami és az eurdpai népegészségiigyi szabalyozas szorosan osszefligg. De az elhizésrdl is, mint eurdpai
€s magyar népbetegségrél kilon panel foglalkozik majd.

Mindezek utan joggal merll fel a kérdés, hogy végll is mi az EPHA célja-e konferencia megrendezésével? Célunk
egy konstruktiv, moderalt vita megrendezése, amely teret ad a kiilonb6z6 alldspontoknak. Nem prekoncepcidval

european alliance


https://epha.org/our-members/

vagy megoldasokkal, sokkal inkdbb kérdésekkel jottlink. Szeretnénk tisztabb képet kapni a magyar

népegészséglgyi helyzetrél, amely az eurépai népegészségligy szerves része €s mint eurdpai ernydszervezet,
igyekszlnk atjarast biztositani a kettd kozott.

Nyitottak vagyunk a konstruktiv kritikédra, és a véleménykilonbséget értéknek tartjuk, ami reményeink szerint
eléremozditja a népegészséglgy helyzetét.

E bevezetd gondolatokat kovetéen szeretném még egyszer megkdszonni részvételiket, és eredményes
vitaférumot kivanok mindannyiunk szamaral!



